
HIMALAJSKA KRISTALNA SO ZA NEGU TELA

AROMATIZOVANA SO U GRANULAMA ZA KUPANJE I SPA TRETMANE

200 So za kup.- lavanda kom 1.250,00   

SASTAV 100% PRIRODNA, sadrži 84 prirodna elementa od

kojih su najbitniji Kalcijum (Ca) , Magnezijum(Mg), Kalijum

(K),Bakar (Cu), GvožĎe (Fe)...bez konzervansa, bez aditiva

100% PRIRODNA, 100% ČISTA, 100% ORIGINALNA

#### So za kup-naran.cim. kom 1.250,00   

NAMENA

• Kupke

• Pedikir

• Piling

• Aromatherapy

#### So za kup.- euka.men. kom 1.250,00   

010 Him.krist.so granule kom 900,00

UPUTSTVO ZA UPOTREBU 

So rastopiti u vodi čija temperatura ne bi trebal da bude veća

od temperature tela (36-37 C). Ukoliko je kupka u pitanju

zadržati se u vodi najviše 20 minuta. Ne treba upotrebljavati

nikakve preparate za kupanje (šamponi, gelovi za tuširanje..).

Nakon izlaska iz kade blago peškirom upiti višak vode ili ostaviti

da Vam se koža osuši prirodnim putem.

Za upotrebu kod pedikira je poželjo dodati npr. Bademovo ulje



GRUMENJE KRISTALNE SOLI 3-5cm

#### Himalaj.krist.so tegla kom 1.100,00   

#### kala namak tegla kom 1.200,00   

#### halit tegla kom 1.200,00   

220 Himalaj.krist.so 1kg PINK kom 800,00      

221 Himalaj.krist.so 1kg HALIT 1 kg 900,00      

#### Kala Namak 2-3 cm 1kg 1 kg 900,00      

809 So za kupanje i sapun od soli u dekorativnoj kutiji kom 1.100,00   

Set za kupanje sadrži grumenje soli i soni sapun u dekorativnoj

kutiji

UPUTSTVO ZA UPOTREBU Za kupanje Stavite kristale soli

(prethodno upakovane u platnenu vrećicu) u kadu i nalijte tople

vode da pokrije so. Sačekajte 30 min i so će se rastvoriti. Zatim

dospite vodu kako bi napunili kadu. So možete rastvoriti i tako

što ćete okačiti torbu sa solju na slavinu od kade i pustiti da

voda slobodno curi preko nje dok punite kadu. Podesite

temperaturu vode na 37°C i uživajte u kupki soli 20-30min. Ne

treba koristiti druga hemijska sredstva za kupanje. Eventualno

možete dodati par kapi eteričnog ulja ili sušeno bilje koje ćete

staviti u torbicu zajedno sa solju. Ne treba da se ispirate niti da

telo trljate peškirom. Uvijte se u peškir i odmorite bar pola sata

pre nego odete u krevet. Kristale soli takoĎe možete koristi

za aromaterapiju: Stavite kristale soli u zipper kesu, dobro

prodrmajte i ostavite da odstoji preko noći. NaĎite mesto za

keramičku posudu sa mirisnim kristalima u svom kupatilu,

dnevnoj sobi ili gde god vi to poželite. Svakog meseca ponovite

postupak da dodate još ulja. Na ovaj način dobijate prednosti

jona i aromaterapije. Ovu so (kada vam dosadi) možete da

koristite i za kupanje ali je nemojte koristiti u ishrani. Čuvajte

van domašaja dece i životinja. TakoĎe od kamenih kristala soli

možete sami napraviti jonizujuću lampu ili da koristite kao

prirodni dezodorans. Odaberite obliji kamen i utapkajte ispod

mokrog pazuha. So će sprečiti razvoj bakterija odgovornih za

neprijatan miris, a neće zatvoriti pore. Vodite računa da se ne

posečete. Svetski poznati spa centri koriste grumenje

himalajske soli za masažu i piling . Blago prelazite preko svog

nauljenog tela prethodno malo zagrejanim kamenjem soli.

Vodite računa o temperaturi da se ne opečete.UPOZORENJE 

Kupanje u slanoj vodi može biti iscrpljujuće i zbog toga nije

namenjeno ljudima sa visokim krvnim pritiskom i onima koji

imaju probleme sa srcem. Ako koristite grumen soli za piling ili

prirodni dezodorans, vodite računa da se ne posečete , so je

kristalne strukture i neki delovi mogu biti oštri. Ne koristite jake

rastvore soli na otvorene rane.



KRISTALNA SO PRILAGOĐENA ZA SPA TRETMANE

014 Him.krist.so cigla-2 kom 470,00

NAMENA detoksikacija, zagrevanje ili hlaĎenje delova tela

230 Jastuče soli 8x22cm 400g 750,00      

231 Jastuče soli 20x20cm 1kg 950,00      

837 Kamen soli za masažu kom 850,00      

838 Slani sapun - Srce kom 750,00      

840 Slani sapun- četvrtasti kom 950,00      

Prirodni kristal soli za kupanje, bez hemikalija i konzervansa,

poznat i kao sapun soli za kupanje, zbog svog oblika i prirodnog

antiseptičkog svojstva. Rukom oblikovan komad kristala soli iz

rudnika u podnožju Himalaja iz depozita starog 250 miliona

godina.Primena Mokar kristal soli protrljati u rukama i tako

dobiven rastvor naneti na telo. Nemojte koristiti kristale soli

direktno na kožu jer mogu postojati zaista oštri delovi unutar

kristala. Direktna primena na koži se preporučuje samo na

mestima gde gde je deblja koža (npr.stopalima)Prirodni kristal

soli takoĎe možete koristiti kao prirodni dezodorans. Kada se

nanese na vlažnu kožu ostavlja nevidljiv zaštitni sloj soli koji

sprečava razvoj bakterija odgovornih za neprijatan miris usled

znojenja. Vaša koža će ostati sveža i čista, bez začepljenih

pora. Kristal soli ima blagotvorno dejstvo na kožu i pomaže joj

da se revitalizuje. Nekoristite direktno posle brijanja.

UPUTSTVO: Oblozi mogu da se koriste topli ili hladni. Na

bolnom mestu se drže oko 20 minuta. Zagrevanje je na

temperaturi 50-60°C za 10-12 minuta u rerni. NE koristiti

mikrotalasnu za grejanje! Kristali soli dugo zadržavaju toplotu,

ali obavezno proverite temperaturu tokom grejanja kako se ne

bi ispekli.

Topli oblozi su dobri za:

•         Bol u leđima

•         Bol u zglobovima

•         Glavobolju

•         Menestrualni bol

Na isti taj način obloge možete koristiti I hladne. Jastučić stavite

da stoji pola sata u zamrzivaču a zatim ga stavite na bolno

mesto.

Hladni oblozi su dobri za:

•         Istegnuća


